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Laboratori Integrati S.r.l. 

Sede Legale: Via G.B. Morgagni – 00161  Roma - capitale sociale € 10.000,00 i.v. – lainsrl@pec.it 
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iscrizione al registro imprese di Roma e C.F/P.I. 09808411004 – REA 1191127 

Responsabili e Addetti al S.P.P.  
(aggiornamento quinquennale - 40 ore valido anche come aggiornamento RSPP) 

- Scheda Tecnica del Corso – 
 

 
Destinatari:  RSPP e ASPP 
 
Obiettivi formativi:  Aggiornare le conoscenze relative ai fattori di rischio e alle misure di 

prevenzione e protezione dei rischi-Aggiornare le capacità di individuazione e 
valutazione dei rischi-Individuare le soluzioni tecniche, organizzative e 
procedurali per eliminare e/o ridurre i rischi-Individuare per le attività i DPI e 
DPC idonei. 

 
Area:  Area sicurezza e qualità personale 
 
Contenuti:  Modulo 1 Le novità̀ introdotte dal D.Lgs. 81/08 “Testo unico”. Le figure della 

sicurezza ambientale. 
 
 Modulo 2 Adempimenti D.Lgs. 81/08. Il DUVRI. 
 
 Modulo 3 Il ruolo del Medico competente. Informazione e formazione artt.36 

e 37 del D.Lgs. 81/08. Il Libretto formativo. 
 
 Modulo 4 Analisi e valutazione di tutti i rischi. Il Servizio di Prevenzione e 

Protezione. Le tipologie di rischi. 
 
 Modulo 5 La tutela assicurativa. Organi di vigilanza. Il libro infortuni. 

Segnaletica e DPI. 
 
 Modulo 6 Rischio Microclima, illuminazione, posti di lavoro, vdt, mmc, rumore, 

elettrico, chimico, campi elettromagnetici, radiazioni. Rischio chimico e 
biologico. 

 
 Modulo 7 Macchine ed attrezzature di lavoro. Lavori in altezza. Illuminazione 

di emergenza. 
 
 Modulo 8 Antincendio e il D.M. 10.03.98. Porte esodo REI. Prevenzione 

incendi nelle scuole, alberghi e attività̀ commerciali. 
 
 Modulo 9 Ergonomia. Tecnica della comunicazione. Le riunioni. 
 
 Modulo 10 Lavorare in gruppo. La negoziazione. Rischi psicosociali 
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Requisiti:  Possesso del Diploma di istruzione secondaria superiore e l'aver frequentato il 

Corso di Formazione per RSPP/ASPP Modulo A e Modulo B - Età̀ minima di 18 
anni compiuti all’atto dell’iscrizione. - Conoscenza della lingua italiana scritta e 
parlata. 

 
Modalità formative:  Lezioni, dimostrazioni, esercitazioni pratiche. 
 
Supporti didattici:  Computer, videoproiettore, dispense, macchinari. 
 
Risorse:  Docenti e professionisti esperti del settore.  
 
Certificazione rilasciata:  Attestato di frequenza con verifica di apprendimento 
 
Ente accreditante:  Confederazione Generale Europea Datoriale 
 Ebilav Organismo Paritetico 
 
Durata del corso:  40 ore 

 

 

 

 


